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LE FRÉMONT

LE ROSSIGNOL
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Marais
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DEMI-TOUR

Yolette

Rameurs : 38 € sans hébergement, 1 repas
Accompagnateurs : 23 € sans hébergement, 1 repas
Location de sièges : 110 sièges disponibles, 25 €

AVIRON AUDOMAROIS 
Annick Gesquiere / 06 75 46 42 67 
randonenuphars@gmail.com

OFFICE DU TOURISME DE SAINT-OMER   
03 21 98 08 51
MAISON DU MARAIS
03 21 11 96 10

RANDONNÉE  
DES NÉNUPHARS

PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
08H00 Accueil, petit-déjeuner, présentation des particularités  
de la randonnée, remise du plan du parcours. 
09H30 25 km dans le marais audomarois. 
13H30 Apéritif et repas chaud avec spécialités locales servi sous 
chapiteau en bordure de la Houlle.
Une spécialité locale en cadeau pour chaque participant.
Pour les accompagnateurs, balade à pied ou à vélo le long de la 
Houlle.

La randonnée des nénuphars traverse le marais audomarois, 
seul marais encore exploité et habité de France. Avec ses 700 

km de cours d’eau sur 4000 ha, il abrite quelque 1700 espèces 
animales et végétales et offre des paysages sauvages 
exceptionnels. Le long du parcours vous croiserez bacs à 
chaînes, escutes ou encore bacôves, ces bateaux en bois à fond 
plat, témoignages d’une longue tradition de maraîchage. 
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4 OU 5 MAI

2 JOURS / 25 KM

NIVEAU REQUIS 

LE MARAIS 
AUDOMAROIS

mailto:randonenuphars%40gmail.com?subject=
mailto:randonenuphars%40gmail.com?subject=
mailto:randonenuphars%40gmail.com?subject=
https://www.tourisme-saintomer.com/
https://www.tourisme-saintomer.com/

